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Jezeli Twoj Pacjent zgtasza:

" kotatanie serca
" szybka lub niemiarowa czynno$¢ serca

v~ ma rozpoznane lub diagnozowane zaburzenia rytmu serca:
- czestoskurcz weztowy
- czestoskurcz przedsionkowo-komorowy
(zespot Wolffa-Parkinsona-White'a)
- trzepotanie przedsionkéw
- czestoskurcz przedsionkowy / ekstrasystolia przedsionkowa
- migotanie przedsionkow
- czgstoskurcz komorowy / ekstrasystolia komorowa

Oferujemy kompleksowa diagnostyke i leczenie zaburzen rytmu

W ramach diagnostyki zaburzen rytmu proponujemy:

- wykonanie rejestracji EKG

- wykonanie ciagtej 24-godzinnej rejestracji EKG metoda Holtera

- 0g6lng ocene stanu zdrowia pacjenta (poszukiwanie pozasercowych przyczyn arytmii)

- ocene ultrasonograficzng serca (czasem konieczne moze by¢ wykonanie innych badan
obrazowych)

- w niektorych sytuacjach wykonywany jest test wysitkowy

Jezeli wymienione badania nie pozwola na postawienie diagnozy, konieczne moze by¢
wykonanie inwazyjnego badania elektrofizjologicznego. Polega ono na wprowadzeniu do
serca cewnikow przez koszulki naczyniowe w zyle udowej, ktére pozwalajg na zapis
czynnosci elektrycznej serca oraz prowokacje arytmii (badanie podstawowe oraz
prowokacje farmakologiczne). Badanie przeprowadzane jest w znieczuleniu miejscowym.
W drugiej dobie po badaniu pacjent wraca do domu.

U zdecydowanej wigkszosci pacjentéw oprocz lekéw antyarytmicznych mozna
przeprowadzi¢ zabieg ablacji podioza arytmii. Zabieg ten, podobnie jak badanie
elektrofizjologiczne, wykonywany jest w znieczuleniu miejscowym i przy optymalnym
przebiegu zwigzany jest z dwu lub trzydniowa hospitalizacja. Ablacja oznacza zniszczenie
tkanki — w tym wypadku odpowiedzialnej za zaburzenia rytmu. Uszkodzenie tkanki
wykonywane jest pradem o czestotliwosci radiowej lub przez zamrozenie tkanek
(krioablacja). Cewniki sa wprowadzane przez zyte udowg (przy koniecznosci zastosowania
wiekszej ilosci cewnikow wykorzystywany jest dostep przez obie zyty udowe). W przypadku
zabiegu w obrebie lewego przedsionka lub lewej komory, wykorzystywany jest dostep
transseptalny lub transaortalny. Skuteczno$¢ zabiegu, podobnie jak ryzyko zwigzanych
z nim powiktan zalezy od rodzaju arytmii oraz obecnosci ewentualnych choréb
wspotistniejacych. W trakcie kwalifikacji do zabiegu pacjent jest informowany
o0 spodziewanej skutecznoci i potencjalnym ryzyku zabiegu. Najwazniejszq zaletg zabiegu
ablacji jest brak koniecznosci stosowania lekéw antyarytmicznych w przypadku usunigcia
podtfoza arytmii.

W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia ablacji, pacjenci otrzymujg propozycije
alternatywnej terapii. ECZ Otwock dysponuje wysoce wykwalifikowanym zespotem
majacym do dyspozycji najnowocze$niejszq aparature diagnostyczng i terapeutyczna.
Aby maksymalnie usprawni¢ proces kwalifikacji pacjenta do odpowiedniej terapii
proponujemy wypeti¢ formularz uwzgledniajacy wszystkie najwazniejsze dane kliniczne
dotyczace pacjenta z zaburzeniami rytmu.

Formularz zgtoszenia pacjenta do zabiegu ablacji znajda Parstwo na stronie internetowej
pod adresem: www.ecz-otwock.pl w zaktadce: Materialy dla pacjenta ,,formularz do ablacji”.
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