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NOWOCZESNY | KOMFORTOWY SZPITAL

NA MIARE

Wywiad z Paniq dr Anng Kieszkowskg-Grudny
Dyrektorem Zarzqdzajgcym Europejskiego Centrum Zdrowia Otwock
www.ecz-otwock.pl

Czyrn jest i w jakich obszarach dziata Europejskie
Centrum Zdrowia Otwock?

Europejskie Centrum Zdrowia Otwock, Szpital im.
Fryderyka Chopina (ECZ Otwock), to nowy punkt na
mapie szpitali prywatnych w naszym kraju. W zabytkowych
budynkach, zaprojektowanych w latach 30-tych przez prof.
Edgara Norwertha, na terenie lasu Mazowieckiego Parku
Krajobrazowego, stworzone zostalo europejskie centrum
medyczne, ktore wyposazono w najnowocze$niejszy sprzet
medyczny i diagnostyczny w tej czesci Europy. Nasze
Centrum oferuje pacjentom profesjonalng, kompleksows
opicke¢ medyczna $wiadczong jako ustugi komercyjne, ale
takze w ramach kontraktow z NFZ. W sklad centrum
wchodzi specjalistyczny szpital o rozszerzonym profilu
onkologiczno-kardiologicznym, urologicznym, radiologii
naczyniowej, centrum szkoleniowe oraz centrum medycyny
doswiadczalnej.

Co Panstwa wyr6znia sposrdd innych placowek
medycznych w kraju?

Przede wszystkim unikatowe polgczenie prywatnej placowki
z medyczng uczelnia publiczng. Dziatalno$¢ ECZ Otwock
w ciggu poprzednich kilkunastu miesiecy dazyla do
powiazania medycyny z ksztalceniem podyplomowym
lekarzy. W strukturze powstaly trzy kliniki akademickie
kierowane przez wybitne osobowos$ci medycyny. Pierwsza
klinika jest Klinika Urologii, pod kierownictwem prof.
Andrzeja Boréwki - wieloletniego konsultanta krajowego
w tej dziedzinie. Klinika posiada akredytacje The European
Board of Urology do szkolenia lekarzy w dziedzinie urologii.
To byt nasz krok w strong pierwszego prywatnego szpitala
z klinikami akademickimi. Nastgpnie utworzyliémy Klinike
Onkologii, ktorag kieruje prof. Tadeusz Pienkowski —
prezydent elekt The Senologic International Society. Klinika
sktada si¢ z onkologii klinicznej i chirurgii onkologicznej
(pod opieka prof. Wiestawa Tarnowskiego - prezesa Sekcji
Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgdéw Polskich). Klinika
uzyskata akredytacje¢ Ministerstwa Zdrowia w zakresie
onkologii klinicznej i przygotowujemy si¢ do akredytacji
w chirurgii onkologicznej. W grudniu na terenie ECZ
Otwock zostanie takze uruchomiona radioterapia, dzigki
czemu pacjenci w jednym miejscu beda mieli szansg przejsé
pelna diagnostyke i terapi¢ onkologiczng. Trzecia klinikg
jest Klinika Krazenia Plucnego i Choréb Zakrzepowo-

Zatorowych. Kieruje nig prof. Adam Torbicki, wiceprezy-
dent The European Society of Cardiology. Jest to pierwsza
w Polsce klinika koncentrujaca sig na szczeg6lnych aspe-
ktach kardioangiologii i kardioonkologii. Klinika otrzymata
juz akredytacje w zakresie chor6b wewnetrznych.

Kio jest ojcem takiego sukcesu i co moze z tego
wynikna¢ dla medycyny?

Unikatowe polaczenie prywatnej placéwki z uczelnig
ksztalcaca kadry medyczne, to sukces dwoch instytucii:
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CMKP (Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplo-
mowego), ktore zdecydowalo si¢ na polgczenie
dzialalnosci publicznej z dzialalno$cia prywatng, jak
rowniez naszego oSrodka. Najwazniejszym efektem tej
wspolpracy jest wysoki standard $wiadczonych ustug
medycznych, a takze mozliwo$¢ szkolenia podyplo-
mowego lekarzy w bardzo dobrych warunkach lokalowych
i przy wykorzystaniu nowoczesnej aparatury, a przede
wszystkim migdzynarodowej klasy specjalistow. Szcze-
golny zakres naszej dziatalno§ci stanowi kardioonkologia,
ktéra jest zagadnieniem innowacyjnym i stosunkowo
nowym w medycynie. Wspolpraca onkologéw i kar-
diologéw wspomaga diagnozowanie chorych, dajac szanse
na kardioprotekcijg, a obnizajac koszty leczenia kardiolo-
gicznych skutkoOw choroby nowotworowej pozytywnie
wplywa na finanse publiczne.

Naco moga liczy¢ pacjenci zgtaszajacy sie lub
kierowani do Europejskiego Centrum Zdrowia
Otwock?

Na pewno na najnowoczesniejsze technologie, ktére
staramy si¢ jak najlepiej wykorzysta¢ w trosce o zdrowie
pacjentow. Dysponujemy m.in.: pierwszym w Polsce
3-TESLOWYM rezonansem magnetycznym (2-nadajni-
kowym, 32-kanatlowym). Diagnozujemy nawet niewielkie
zmiany choroby wiencowej, zawalu serca oraz innych
schorzen kardiologicznych i onkologicznych. Wykonu-
jemy protokdt Whole Body, shuzacy do diagnozowania w
ok. 1 h catego ciata, a dodatkowe unikatowe cewki shizg
precyzyjnej diagnozie wielu obszaréw anatomicznych, np.
piersi, glowy, jamy brzusznej, stawow, itp.. W oparciu o te
technologig przygotowaliémy specjalnie ,dla zapraco-
wanych” pakiety diagnostyki kardiologicznej, urologi-
cznej, czy onkologicznej lub pakiety ,,na zyczenie”, ktore
realizujemy zwykle w ciagu jednego dnia. Szpital wypo-
sazony jest takze w 128-rzedowy tomograf kompute-
rowy, wykonujacy m.in. bezinwazyjna koronarografie
i kolonoskopig oraz jedyny w kraju mammograf cyfrowy
3D z opcja tomosyntezy, dzigki czemu precyzja badan daje
mozliwo$¢ wyeliminowania biopsji. Stawiamy takze na
nowinki diagnostyki laboratoryjnej, takiej jak np. ptynna
cytologia, poprawiajaca skuteczno$¢ diagnostyczna, jak
rowniez redukujgca liczbe koniecznych wizyt konsulta-
cyjnych u ginekologa.
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